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“I am in need of a 
  hospital that provides me 
     with a preventive medical   
       program that reassures me 
       about my health”

                        »أحتاج إلى مستشفى

         يؤمن لي برنامجاً طبياً وقائياً 

يبقيني مطمئناً على صحتي«
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With today’s inactive and unhealthy lifestyle, people 
are getting prone to a number of health problems and 
diseases. Diabetes, hypertension, oral and lung cancer 
and osteoporosis can directly be attributed to the 
modern way of living. 

The International Medical Center (IMC) recognizes 
the importance and need for preventive healthcare 
and therefore presents its Elite Program for full 
medical checkup for executives. 

The program is suitable and convenient for the busy 
life of business men and women. The Elite Program 
consists of a range of medical checkups to either 
prevent the occurrence of illness or determine the 
presence of signals indicating health problems and 
pave the way for wellness. 

The program runs under the auspices of highly 
qualified doctors following stringent international 
health standards ensuring your convenience and 
comfort. Our doctors provide you with the best 
holistic preventive healthcare available. “Prevention 
is better than cure.”

Your enrollment in the IMC’s Elite Program for 
comprehensive medical checkups will help keep your 
mind, body and soul safe and vibrant.

The program provides two days of medical evaluation 
that includes comprehensive medical assessment 
and screening based on the recent recommendation 
of the United States Preventive Services Task 
Force (USPSTF), and the Canadian Task Force on 
Preventive Health Care (CTFPHC) with access to the 
full resources of IMC’s sub-specialties and diagnostic 
facilities. 

Do yourself good with health exams and tests that can 
help prevent potential problems or discover problems 
early, when your chances of treatment and cure are 
better. 

أصبح الناس اليوم عرضة للعديد من الأمراض والمشاكل الصحية، وذلك 
والسلوكيات  الحركيه  الأنشطة  من  خالياً  أصبح  اليومي  الحياة  نمط  لأن 
التي تؤدي للكثير من الأمراض  الصحية السليمة، حيث ترتبط الأسباب 
مثل السكري وارتفاع ضغط الدم وسرطان الفم والرئة وهشاشة العظام 

بأسلوب الحياة العصري.

الصحية  الرعاية  وضرورة  أهمية  الدولي  الطبي  المركز  مستشفى  يدرك 
الطبي  للفحص  النخبة  برنامج  يقدم  المبدأ،  هذا  من  وانطلاقاً  الوقائية. 
العصرية  الحياة  متطلبات  يناسب  والذي  الشخصيات،  لكبار  الشامل 

لرجال وسيدات الأعمال.

يشتمل برنامج النخبة على مجموعة من الفحوصات الطبية لاكتشاف 
في  وتغييرها  السرطانية  والأورام  والمزمنة  المعدية  الأمراض  من  الكثير 
الله،  بإذن  الشفاء  إمكانية  يضاعف  مما  استفحالها،  قبل  مبكرة  مراحل 
ويسعى برنامج النخبة من خلال ذلك إلى تقييم الوضع الصحي واكتشاف 
عوامل الخطورة وتقديم الإرشادات للعناية بالصحة العامة والمحافظة عليها 
الطبية  الفحوصات  مجال  في  العالمية  التوصيات  بأحدث  بالاستعانة 
المحلية  الطبية  والخبرات  الكفاءات  بأفضل  والمدعمة  الشاملة  الدورية 

والعالمية، وكل ذلك لمنحك أفضل رعاية ممكنة.

لك  سيتيح  الشامل  الطبي  للفحص  النخبة  برنامج  في  مشاركتك 
نفسك  امنح  الله.  بإذن  العافية  وتمام  الصحة  بكمال  للتمتع  الفرصة 

الفرصة للحصول على أفضل الفحوصات الطبية التي يمكنها اكتشاف 
المشاكل الصحية المحتملة أو اكتشاف الأمراض في وقت مبكر ومضاعفة 
قد  الشامل  الطبي  للفحص  النخبة  برنامج  الله.  بإذن  الشفاء  إمكانية 

يعني الكثير لحياتك.

يوفر البرنامج تقييماً طبياً مدته يومان، يتضمن فحصاً طبياً شاملاً وفقاً 
المتحدة  الولايات  في  الوقائية  الخدمات  لجنة  قبل  من  التوصيات  لأحدث 
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Overview of the International Medical Center

Our Vision is to pioneer a unique approach of healing the 
body, mind and soul by applying the best global healthcare 
standards and pursuing divine ethics.

The IMC is a multidisciplinary hospital committed to 
delivering a service like no other. Its state-of-the-art 
building and unique medical services captivate its visitors 
and staff, engulfing them in a new approach to medicine 
and building new standards in healthcare. To ensure our 
commitment to accuracy, IMC works hand in hand with 
the highly acclaimed Joint Commission International 
(JCI) to uphold superior international standards. IMC is a 
multispecialty hospital that features Centers of Excellence 
with sub-specialties that are delivered by internationally 
acclaimed certified physicians in addition to many other 
specialties.

About the Program:

The Elite Healthcare Program takes into account the 
individual health requirements of VIPs, where this is 
required periodically.

الأمريكية )USPSTF( ، واللجنة الكندية المعنية بالرعاية الصحية الوقائية )CTFPHC(، مع إمكانية الوصول إلى الموارد 
الكاملة من التخصصات الفرعية والمرافق التشخيصية بالمركز الطبي الدولي.

لمحة عن المركز الطبي الدولي

رسالتنا صناعة نموذج فريد لرعاية صحية ذات نظرة شمولية لشفاء الإنسان جسداً وعقلاً وروحاً باتباع أفضل 
المعايير الطبية العالمية للعلاج واقتفاء المعايير الربانية في المعاملة والأخلاق

يعُد مستشفى المركز الطبي الدولي برسالته الفريدة صرحاً طبياً رائداً في المنطقة اجتذب أعلى الكفاءات 
أفضل  لتقديم  الفريدة  والتجهيزات  العالمية  التقنيات  أحدث  لهم  وسخّر  الرسالة،  بهذه  المؤمنة  العالمية 
المعالجة  أسلوب  في  يحتذى  نموذجاً  فبات  العالمية،  المستويات  أعلى  على  والعلاجية  التشخيصية  الخدمات 
الطبيّة المتكاملة للإنسان جسداً وعقلاً وروحاً. وتأكيداً على التزامنا بالدقة في التشخيص والعلاج وتمسكنا 
المنشآت  لاعتماد  المشتركة  الدولية  الهيئة  قبل  من  الدولي  الطبي  المركز  اعتماد  تم  فقد  الدولية،  بالمعايير 

.)JCI( الصحية

العديد  إلى  بالإضافة  الدقيقة،  الطبيّة  للتخصصات  متميزة  مراكز  الدولي  الطبي  المركز  مستشفى  يضم 
من التخصصات الأخرى، ويشرف على إدارتها وتشغيلها مجموعة من الأطباء والاختصاصيين الطبيين الأكفاء 

المتميزين والحاصلين على أرقى الدرجات الأكاديمية.

نبذة عن البرنامج

يعُرف هذا البرنامج بـ )برنامج النخبة( والذي يراعي المتطلبات الفردية لصحة كبار الشخصيات، حيث يستلزم إجراؤه 
والعلاجية  الوقائية  الخدمات  جميع  ويشمل  للفرد،  الصحي  للوضع  شاملاً  تقييماً  البرنامج  ويتضمن  دورية.  بصفة 



8 8                Healthcare Program برنامج                 الطبي

This program includes a comprehensive health 
assessment for individuals, which incorporates all 
preventive and curative services using the latest global 
recommendations in the field of comprehensive 
periodic medical examinations, which is approved 
by the American Institute for Preventive Medicine 
Services and the Canadian Task Force on Preventive 
Health Care. The program will also benefit from 
the advanced capabilities available in all specialized 
medical departments, laboratory sections, diagnostic 
radiology and centers of excellence at the International 
Medical Center, if necessary.

Program Features:

•	 Reduces health risks through early detection of 
infectious, chronic and cancerous diseases; in 
addition to providing counseling and advice on 
lifestyle changes and eliminating risk factors in 
order to ensure healthy lifestyle.

•	 Accurate assessment, diagnosis and treatment of 
diseases and health problems.

•	 Ensuring privacy, convenience and quality care for 
executives and VIPs in a single visit.

The Elite Healthcare Program provides an elegant 
clinics and private suites that are designed especially 
to meet the standards of a prestigious executive 
service. Moreover, a personalized assistance 
(Executive Program Coordinator) will be assigned to 
help take care of scheduling appointments, radiology 
and laboratory tests and others. 

The program provides:

•	 A family medicine consultant with extensive 
expertise in comprehensive medical examination; 
who will be responsible for the individual’s care as 
well as performing the clinical examination, tests 
and primal assessment, coordination consultation 
with different specialties, interprets the results and 
discusses the findings with you. 

•	 A specialized personal family physician to provide 
phone consultation or advice, and coordinate 
medical needs for you and your family.

الطبية  الفحوصات  مجال  في  العالمية  التوصيات  بأحدث  بالاستعانة 
الدورية الشاملة والمعتمَدة من قِبل المنظمة الأمريكية لخدمات الطب 
الدورية  والفحوصات  الوقائية  للخدمات  الكندية  والمنظمة  الوقائي 
الشاملة. كما يعمل البرنامج على الاستفادة من الإمكانيات المتقدمة 
وأقسام  المتخصصة  الطبية  الأقسام  كافة  في  المتوفرة  والمتطورة 
المركز  المتميزة في مستشفى  والمراكز  التشخيصية  والأشعة  المختبرات 

الطبي الدولي متى كان ذلك ضرورياً.

خصائص البرنامج

الحد من المخاطر الصحية عن طريق الكشف المبكر للأمراض المعدية  	.1
يتعلق  ما  لكل  والمشورة  النصح  وإسداء  والسرطانية،  والمزمنة 
صحية  حياة  يضمن  مما  الخطورة،  عوامل  وإزالة  الحياة  نمط  بتغيير 

سليمة بإذن الله.
التقييم والتشخيص الدقيق للأمراض والمشاكل الصحية الحالية  	.2

ال. ومعالجتها بشكل فعَّ
توفير الراحة التامة والرعاية المتميزة لكبار الشخصيات والمديرين  	.3

التنفيذيين من خلال زيارة واحدة.

يتميز البرنامج بأنه يوفر عيادات راقية وأجنحة خاصة متميزة صممت 
لتقديم  المطلوبة  والفخامة  الراقي  المستوى  مع  لتتناسب  خصيصاً 
يلُبي  خاص  منسق  تعيين  يتم  حيث  الشخصيات،  بكبار  تليق  خدمة 
جميع الاحتياجات الخاصة بهم ويتولى مهمة جدولة مواعيد العيادات 
والتنسيق لإجراء الفحوصات المخبرية والإشعاعية وغيرها من الخدمات.

يعُنى البرنامج:

بتخصيص استشاري طب أسرة ذي خبرة واسعة في مجال الفحص  	•
للوضع  المبدئي  والتقييم  السريري  الفحص  الشامل لإجراء  الطبي 
الصحي والإشراف على تقديم الخدمات الطبية والتنسيق للفحوصات 
المخبرية والاستشارات الطبية والتحويل للتخصصات الأخرى وتحليل 
وإعداد  التخصصية  الطبية  الاستشارات  تقارير  ومناقشة  النتائج 

التقرير الطبي النهائي ومناقشته مع كبار الشخصيات المعنية.

•	 تخصيص طبيب أسرة يقوم بدور الطبيب الخاص لكبار الشخصيات 
وعائلاتهم ليعمل على تلبية الاستشارات الهاتفية وتقديم النصح 

والمشورة وتنسيق كل ما يحتاجه أفراد العائلة من خدمات طبية.
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•	 Tailored additional clinical examination, laboratory, 
and radiology tests that are needed for personal and 
occupational health needs. 

•	 Access to full resources of the IMC’s sub-specialties, 
imaging and laboratory facilities. 

•	 All the medical examinations required will be 
completed in a period of no more than two days. 

 
Visit Program

Day One:

Our Elite Program coordinator will welcome you 
upon your arrival to IMC at 9:00 am; then you will 
be escorted to your suite and your family physician 
consultant will visit you for a thorough review of 
your medical and psychological history, medications, 
immunizations, and clinical examinations; then 
laboratory and radiology investigations will be carried 
out.

During the evening, the program coordinator will 
guide you to sub-specialty clinics for consultations and 
examinations needed, and then you will go back to the 
suite to rest in order to continue your examinations 
the next day.

Day Two:

Next morning, you will proceed with your medical 
checkups, along with other required medical 
consultations. Then, you will have a meeting with 
your family physician consultant to review and discuss 
your test results along with subspecialty consultant, if 
needed. 

The family physician consultant will provide you with 
curative and preventive recommendations for your 
annual check-up. In addition to that, your medication 
and next appointment will be given and explained to 
you.

At the end of your program, a written report 
summarizing your results will be given to you at a later 
date. A colonoscopy can be done also, if needed.

وإشعاعية  ومخبرية  وسريرية  طبية  إضافية  بفحوصات  القيام  	•
والوظيفية  المهنية  الشخصية  المتطلبات  لتلبي  خصيصاً  معدة 

والصحية لكبار الشخصيات.

تمكين كبار الشخصيات من تحقيق أكبر قدر من الاستفادة من كل  	•
الأقسام الطبية والتخصصات الدقيقة والمرافق الصحية العلاجية 
والتشخيصية والمخبرية المتاحة في مستشفى المركز الطبي الدولي.

تخصيص وقت زمني محدد للبرنامج لا يتجاوز اليومين لإتمام جميع  	•
الفحوصات اللازمة والمطلوبة.

نموذج الزيارة

اليوم الأول:
صباحاً  التاسعة  الساعة  في  التنفيذية  البرامج  لقسم  زيارتكم  عند 
المخصص  الجناح  إلى  ومرافقتكم  باستقبالكم  البرنامج  منسق  يقوم 
بأخذ  يبدأ  الذي  الأسرة  طب  باستشاري  للالتقاء  الشخصيات  بكبار 
التاريخ المرَضَِي وتقييم الوضع الطبي والنفسي لكم بصورة دقيقة وإجراء 
فحص سريري شامل وطلب الفحوصات الإشعاعية والتشخيصية. يلي 
ذلك سحب العينات لإجراء الفحوصات المخبرية ومن ثم المرور على أقسام 

الأشعة لإجراء الفحوصات التشخيصية اللازمة.

العيادات  إلى  البرنامج  منسق  يرافقكم  المسائية  الفترة  خلال 
ثم  ومن  اللازمة،  الطبية  والفحوصات  الاستشارات  التخصصية لإجراء 

تعودون إلى الجناح الخاص بكم حتى صباح اليوم التالي.

اليوم الثاني:
التشخيصية  الفحوصات  استكمال  يتم  التالي،  اليوم  صباح  في 
الفحوصات  نتائج  مراجعة  يتم  وبعدها  الأخرى،  الطبية  والاستشارات 
بحضور  معكم  مناقشتها  وتتم  الأسرة  طب  استشاري  مع  الطبية 
استشاري  لكم  ويقدم  الأمر.  لزم  إن  الدقيقة  التخصصات  استشاري 
لإجراء  المقترحة  والمواعيد  والعلاجية  الوقائية  التوصيات  الأسرة  طب 
الحالة  عن  تقرير طبي مفصل  إعداد  يتم  ثم  التالي،  السنوي  الفحص 
الصحية ويسلم لكم في وقت لاحق. كما بالإمكان تحديد موعد لإجراء 

منظار القولون عند الحاجة لذلك.
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Preparing for a Visit

To ensure your comfort and guarantee you the best 
service, we kindly request the following:

1. Fast for at least 12 hours and be well-rested before 
coming to the hospital.

2. Arrive at the hospital at 9 am. An hour or more late 
arrival will result in postponing or canceling the 
program.

3. Things to bring:
•	 A list of your current medications.
•	 All previous medical reports, lab results, and X-rays.
•	 The name, address and telephone number of the 

physician who referred you, (if applicable).
•	 The IMC Medical card number, if applicable.

الاستعداد للزيارة:

من أجل راحتكم ولتقديم خدمة متميزة، نأمل منكم الالتزام بالتالي:

الصيام لمدة 12 ساعة على الأقل، مع أخذ قسط كاف من النوم قبل  	.1
الحضور إلى المستشفى.

التأخير  إن  التاسعة صباحاً، حيث  الساعة  تمام  في  الحضور  يكون  	.2
لأكثر من ساعة يؤدي إلى تأجيل البرنامج لوقت آخر أو إلغائه.

يجب إحضار التالي: 	.3
قائمة بالأدوية المستخدمة حالياً. 	•

وتقارير  وصور  المخبرية  الفحوصات  ونتائج  الطبية  التقارير  	•
الأشعة التشخيصية الخاصة بكم.

اسم وعنوان ورقم هاتف طبيبكم الذي قام بإحالتكم )إن  	•
وجد(.

)إن سبق  الدولي  الطبي  المركز  التسجيل بمستشفى  رقم  	•
زيارة المستشفى(.

The program offers a range of specialized medical consultations, clinical checkups, as well as laboratory and radiology 
services for a comprehensive assessment of the patient’s health condition; leading to an early diagnosis of health 
problems that are related to infections, chronic diseases and cancer (God forbid).

السريرية  والفحوصات  التخصصية  الطبية  الاستشارات  من  متكاملة  مجموعة  البرنامج  يقدم 
والمخبرية والإشعاعية للتقييم الشامل للوضع الصحي بشكل دقيق، ويتحقق من خلال محتوى هذا 
الاكتشاف  المريض، وكذلك  يعاني منها  التي  الصحية ومضاعفاتها  المشاكل  البرنامج معرفة وضع 

المبكر للمشاكل الصحية ذات العلاقة بالأمراض المعدية والمزمنة والسرطانية لا قدر الله.
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                         يقدم البرنامج مجموعة   

         متكاملة من الاستشارات الطبية 

      التخصصية والفحوصات السريرية 

 والمخبرية والإشعاعية للتقييم الشامل 

 للوضع الصحي بشكل دقيق، ويتحقق 

من خلال محتوى هذا البرنامج معرفة 

وضع المشاكل الصحية ومضاعفاتها 

التي   يعاني   منها   المريض   وكذلك 

الاكتشاف المبكر للمشاكل الصحية 

ذات العلاقة بالأمراض المعدية والمزمنة 

والسرطانية لا قدر الله.

The program offers a range

  of specialized medical

   consultations, clinical checkups, 

    and laboratory and radiology 

      services for a comprehensive 

      assessment of the patient’s health 

        condition leading to an early 

          diagnosis of health problems that 

           are related to infections, chronic 

              diseases and cancer.
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• 	Vitamin B12 Test.
• 	Sexually Transmitted Diseases (STD) Screening: 

HIV, HBs Ag and HCV Ab
• 	Urinalysis
• 	Stool Analysis.

3. Radiological Tests:
• 	Chest X-Ray
• 	Abdomen & Pelvis Ultrasound.
• 	Carotid Doppler with Thyroid Ultrasound. 
• 	Echocardiography.
• 	Dental Panoramic Imaging. 

4. Other procedures:
• 	Electrocardiogram (ECG)
• 	Ankle/Brachial Index (ABI)
• 	Audiogram
• 	Pulmonary Function Tests (PFT).
• 	Dental Cleaning.

محتوى البرنامج:

التقييم المبدئي للوضع الصحي )استشاري طب الأسرة(: 	.1
يستعرض التاريخ المرضي. 	•

يقوم بالفحص السريري الشامل. 	•
يقيم عوامل الخطورة للإصابة بالأمراض المزمنة والسرطانية لا  	•

قدر الله. 	

الفحوصات المخبرية: 	 .2
صورة كاملة للدم. 	•

فصيلة الدم. 	•
معامل ترسيب كريات الدم ومعامل الالتهاب. 	•

معدل سكر الدم صائم. 	•
معدل السكر التراكمي. 	•

اختبار وظائف الكبد. 	•
اختبار وظائف الكلى. 	•

معدل حمض اليورك )للنقرس(. 	•
كالسيوم، فوسفورس، ماغنيسيوم. 	•

معدل دهون الدم. 	•
 .)THS( اختبار نشاط الغدة الدرقية 	•

 .)D( معدل فيتامين 	•

  .)12 B( معدل فيتامين 	•
فحوصات الأمراض الجنسية المعدية: الالتهاب الكبدي  	•

الوبائي )ج(، والالتهاب الكبدي الوبائي )ب(، وفيروس نقص  	
المناعة )الإيدز(. 	

تحليل كامل للبول. 	•
تحليل كامل للبراز. 	•

الفحوصات الإشعاعية: 	 .3
أشعة الصدر. 	•

أشعة تلفزيونية للبطن والحوض. 	•
أشعة تلفزيونية لشريان الرقبة والغدة الدرقية. 	•

تخطيط صدى القلب. 	•
أشعة بانوراما للأسنان. 	•

إجراءات أخرى: 	 .4
تخطيط للقلب. 	•

قياس معامل ضغط الدم باليدين والساقين. 	•
•	 تخطيط السمع.

اختبار وظائف الرئة. 	•
تنظيف الأسنان. 	•

Program Content

1. Preliminary assessment of the health condition (Family 
Medicine Consultant):
• 	View the medical history.
• 	Comprehensive clinical exam.
• 	Cancer and chronic diseases risk factors assessment.

2. Laboratorial tests:
• 	Complete Blood Cell Count (CBC).
• 	Blood Type
•  	Inflammatory Markers: Erythrocyte Sedimentation 

Rate (ESR) and C - reactive protein (CRP).
• 	Fasting Blood Sugar
• 	HbA1c.
• 	Liver Function Tests (LFT).
• 	Renal Function Tests (RFT)
• 	Uric Acid for Gout Screening.
• 	Calcium Serum, Phosphorous Serum, Magnesium 

(Mg) Serum
•	 Lipids Profile (LPT).
• 	Thyroid Function Test (TFT).
• 	Vitamin D Test
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الاستشارات الطبية المتخصصة )10 استشارات(: 	 .5
طب الأسرة. 	•

القلب 	•
الأنف والأذن والحنجرة. 	•

العيون. 	•
الجهاز الهضمي. 	•

الطب التكاملي ونمط الحياة. 	•
التغذية. 	•
الأسنان. 	•

استشارتان اختياريتان بشكل إضافي حسب ما تستدعيه  	•
حاجة المريض الصحية.  	

يتم استكمال الفحوصات المخبرية والإشعاعية والاستشارات  	•
الطبية السابق ذكرها حسب الجدول المعد مسبقاً من قبل  	

ممثل البرامج التنفيذية وطبيب الأسرة المشرف على البرنامج. 	
 

كبار  عيادة  في  )المراجعة  الثانية  الزيارة 
الشخصيات(:

تقييم الوضع الصحي النهائي مع استشاري طب الأسرة. 	•
مراجعة كل النتائج ومناقشة التوصيات والخطة الوقائية والعلاجية. 	•

إصدار التقرير النهائي للحالة الصحية مع نسخة لكامل الفحوصات  	•
المخبرية و)أقراص مدمجة( للفحوصات الإشعاعية.

تحديد موعد آخر للفحص الطبي الشامل حسب ما تستدعيه الحالة  	•
الصحية. 

المتابعة مع الاستشاريين في بعض التخصصات حسب ما تستدعيه  	•
الحالة الصحية.

5. Specialized Medical Consultations 
	 (10 consultations):

• 	Family Medicine 
• 	Cardiology.
• 	E.N.T.
• 	Ophthalmology.
• 	Gastroenterology.

• 	Integrative and Lifestyle Medicine 
• 	Nutrition.
• 	Dentistry.
• 	Two additional selective consultations according to 

the patient’s health needs.
• 	Laboratory, radiology and medical consultations are 

completed according to the schedule prepared by 
the executive program representative and the family 
physician who oversees the program.

Second Visit (Follow-up at the Executive 
Clinics) includes:

•	 Assessing the final health condition with the family 
medicine consultant.

•	 Going through all the tests results and discussing the 
recommendations and a preventive and curing plan.

•	 Issuing a final report on your health condition with 
soft and hard copies of the laboratorial and radiological 
tests. 

•	 Setting another appointment for a comprehensive 
medical examination if needed.

•	 Following up with a consultant of some specialties if 
needed. 
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6. Additional Services:
• 	Complementary Massage

7. Preventive tests (according to the American Society for Preventive Medicine):
 

خدمات إضافية: 	 .6
جلسة مساج. 	•

7.      الفحوصات الوقائية )حسب توصيات الجمعية الأمريكية  للطب الوقائي(:

• 	PSA for Prostate Cancer
• 	Densitometry (X-raying   

bones for Osteoporosis).
• 	Fecal Occult Blood Test  
• 	Colonoscopy.

• 	Pap Smear (Cervical 
Cancer screening). 

• 	Mammogram + Breast 
U/S (Breast Cancer 
screening).

• 	Densitometry (X-raying 
bones for Osteoporosis).

• 	Fecal Occult Blood Test 
• 	Colonoscopy.

لسرطان البروستات PSA معدل 	•
أشعة هشاشة العظام. 	•

اختبار كريات الدم الخفية بالبراز  	•
)لسرطان القولون(

منظار القولون 	•

مسحة عنق الرحم )لسرطان  	•
عنق الرحم(.

أشعة الثدي التلفزيونيه مع  	•
الماموغرام  )لسرطان الثدي(.

أشعة هشاشة العظام. 	•
اختبار كريات الدم الخفية بالبراز  	•

)لسرطان القولون( 
منظار القولون. 	•
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It is a periodical full health check up suitable and 
convenient for Executives, VIPs and individuals who 
have busy scheduled and lead hectic life.

If you can’t spare time for multiple appointments 
and many days for your multiple medical specialty 
examination, Elite saves your time and allow you to do 
all of these on one day.

Elite OPD (One Day)

Notice:
(includes all executive programs provided 
by the hospital)

• 	 Any additional actions required by 
physicians, should be consented by 
patient, if not included in the program.

• 	 Home medications cost is not included 
within the program.

• 	 Services included in the program cannot 
be replaced by another.

• 	 Inpatient services are non-refundable 
if any of it is not provided to the patient 
during his/her stay, however it will be 
arranged and delivered later on.

يقدم مستشفى المركز الطبي الدولي برنامج فحص طبي شامل 

والأشخاص  الشخصيات  كبار  احتياجات  مع  يتناسب  ومتكامل 

العمل  مشاغل  بسبب  الوقت  من  متسع  لديهم  ليس  الذين 

ومتطلبات الحياة. 

والفحوصات  الطبية  للمواعيد  الوقت  توفير  بإمكانك  يكن  لم  إذا 

المتعددة، فإن برنامج النخبة يوفر لك الوقت لإجراء أكبر عدد ممكن 

من الفحوصات الطبية في يوم واحد فقط.

النُخبة ليوم واحد 


